GEMEINSAM IN BEWEGUNG

DER LANDKREIS SCHWABISCH HALL BEWEGT SICH

Erste-Hilfe-Auffrischungskurs

fir Bewegungsbegleiter/innen und alle, die es werden wollen

Fur alle Kursteilnehmer/innen der Ausbildung zum Bewegungsbegleiter, die das
Gelernte in Form eines G.i.B.-Bewegungstreffs umsetzen méchten, bieten wir

einen Erste-Hilfe-Auffrischungskurs an. Dieser findet statt
am Donnerstag, den 2. Oktober 2014, 9.00 bis 12.30 Uhr

in den Raumen des DRK-Kreisverbandes
in der Steinbacher StraBe 27 in Schwabisch Hall.

Im Kurs aufgefrischt wird zum einen das Verhalten im Notfall (Notruf absetzen,
SofortmaBnahmen). Zum anderen soll auf spezielle Situationen eingegangen
werden, die bei den Bewegungstreffs mit Alteren zu beachten sind (z.B. Erken-
nen von Herzinfarkt und Hirnschlag, Verhalten bei Kreislaufproblemen, Hitze-

schlag, etc.).

Die Teilnahme am Kurs ist flr die ehrenamtlichen Bewegungsbegleiter/innen
der G.i.B.-Bewegungstreffs kostenlos und Teil der Qualifizierung und Beglei-

tung der im Projekt G.i.B. blrgerschaftlich Engagierten.

Falls Sie Interesse an einer Teilnahme haben, melden Sie sich bitte direkt bei
Herrn Martin Weis, Mehrgenerationenhaus Schwabisch Hall oder telefonisch /
per E-Mail bei Martin Keller-Combé, Tel. 0791/755-7353, mailto: m.keller-
combe@LRASHA.de an.



